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IMMUNSTÄRKUNG und 
LEBENSENERGIE durch die 
ganzheitliche DARMSANIERUNG 
nach Dr. Ewald Töth 
 
 
Der Darm stellt das Wurzelsystem des Menschen dar. Er versorgt uns mit lebenswichtigen 
Nährstoffen, schützt und entgiftet den Organismus. Der Darm hat eine Oberfläche von ca. 300 m2 
und ist das wichtigste Immunorgan des Menschen. Fast alle Krankheiten lassen sich effektiv und 
rasch über den Darm behandeln. 
 
Jede Bewusstseinsentwicklung und jegliche geistig-emotionale und körperliche Befreiung beginnt 
mit der Reinigung des Darms. Ein reiner Darm bringt Energie, schafft Freiheit, gute Laune und 
ermöglicht klare Gedanken. 
 
 
Themenschwerpunkte: 
  
[ Die Darmreinigung - die größte Chance, das Immunsystem (die Abwehrkraft) des 

Menschen zu stärken 
[ Natürliche Hilfe bei Verstopfung, Durchfällen und Blähungen 
[ Darm- und Genitalpilze wirksam und natürlich behandeln 
[ Darmparasiten und die Auswirkung auf die Gesundheit des Menschen 
[ Die Bedeutung der Darmflora und ihr mikrobiologischer Aufbau 
[ Die biologischen Immuntherapien 
[ Säure-Basen-Regulation 
[ Die Bedeutung der Darmsanierung für die Behandlung von Allergien, Rheuma, Gastritis, 

Kolitis, Hauterkrankungen, Gelenkserkrankungen, Stoffwechselstörungen etc. 
[ Der Bauch - Sitz vieler unterdrückter und verletzter Gefühle 
[ Körperbewusstsein und Möglichkeiten emotionaler Befreiung 
[ Geistig - seelische Aspekte einer Darmsanierung nach Dr. Ewald Töth 
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